
RESOBOX	  	  CAFÉ	  
	  

“BENTO	  LUNCH	  BOX	  MENU”	  

1/28–2/1	  

 
Minimum	  order	  is	  5.	  	  
To	  Place	  an	  Order	  by	  Email	  
Write	  to	  the	  following	  email	  address:	  bento@resobox.com	  
Be	  sure	  to	  include	  your	  name,	  Bento	  type	  and	  quantity.	  
Please	  place	  your	  order	  by	  9PM	  the	  day	  before.	  
	  
	  

 MON	   TUE	   WED	   THU	   FRI	  
 
 
 
 

	  
A-‐BENTO	  

Beef Yakiniku 
Spaghetti and 
Broiled 
Spanish 
mackerel w. 
Scallion in miso 
Braised Pumpkin 
and Radish w. 
Soboro 
Braised burdock 
roots  

 
 
 
 
 

Beef and Tofu 
Sukiyaki and 
Horse 
Mackerel 
Japanese Style 
Marinade 
Rice vermicelli 
Braised Taro and 
carrot w. Soboro 

 

Hijiki Mixed 
Rice and 
Pork Shabu 
Shabu in Herb 
Sauce 
Broiled Silver 
Salmon 
Breaded Fried 
Kamaboko 
 

Broiled Salted 
Yellowtail and 
Fried Chicken 
with Plum 
Mixed Rice 
Tofu Steak 
(Mushroom Sauce) 
 

Roasted Pork 
w. Ginger and 
Teriyaki 
Salmon and 
Eringi 
Mushroom 
Lotus root and 
Tuna Salad 
 

 
 
 
 

	  
B-‐BENTO	  

Broiled Salted 
Yellowtail and 
Fried Garlic 
Shoots and 
Burdock 
Brown Rice  

 

Chinese 
Steamed Rice 
and 
Stir Fried 
Shrimp in 
Chilli Sauce 
Chinese salad of 
eggplant and fried 
Tofu 
 

Mackerel 
Ginger 
Teriyaki and 
Braised Pork 
and Vegetables 
Stir Dried bean 
curds and 
Broccoli  
Japanese Style 
Mushroom 
Spaghetti 
 

Hamburger 
with Mixed 
Root 
Vegetables 
And Fried 
Salmon 
(Special Yuzu 
Citron Pepper 
Sauce) 
 

Chinese Pork 
Vegetables 
Bowl 
Potato and Bacon 
Vegetables Salad 
Japanese 
Dumplings, Stir 
Chinese cabbage 
and Pork w. Rice 
vermicelli 
 

 
 
 

	  
	  
C-‐BENTO	  

Pan Fried 
Noodle and 
Rice Ball 
(Broiled Pork) 
 

Tempura Bowl 
w. Pork miso 
Soup 
(Shrimp/ 
Pumpkin/ Onion 
& Carrot/ 
Eggplant) 
 

Chicken Sauce 
Cutlet Bowl 
and 
Nameko 
Mushroom & 
Tofu Soup 
 

Chinese Egg 
Bowl 
Breaded Fried 
Chicken 
Steamed Meat 
Dumping 
 

Mixed 
Mountain 
Veggies 
Stamina 
Udon Noodle 
and Inari Sushi 
 



	  

 
	  
ミニマムオーダーは 5個になります。	  
お弁当の注文は、	  お名前、お弁当の種類と数量を明記し、	  
下記の Eメールアドレスまでご連絡ください。	  
	  bento@resobox.com	  
また、ご注文は前日の夜 9時までにお済ませください。	  
	  
	  

 MON	   TUE	   WED	   THU	   FRI	  
 
 
 
 

	  
A-‐BENTO	  

さわらのネギ
味噌焼きと 
 焼き肉パス
タ弁当 
かぼちゃと大根の
そぼろ煮 
金平ごぼう 
 

すき焼きと 
 あじの和風
マリネ弁当 
五目ビーフン 
里芋と人参のそぼ
ろ煮 
 

豚のしゃぶし
ゃぶ香味ソー
スと 
 銀鮭の塩焼
き 
かまぼこの２色揚
げ 
ひじき炊き込みご
飯 
 

ぶりの塩焼き
と 
 鶏のささみ
と梅ロールフ
ライ 
五目炊き込みご飯 
豆腐ステーキ（き
のこソース） 
 

肉鮭とエリン
ギオイスター
照り焼き 
 豚ロースの
ねぎ塩焼き 
レンコンとツナの
シャキシャキサラ
ダ 
 

 
 
 
 

	  
B-‐BENTO	  

玄米ヘルシー
弁当 
ぶりの塩焼き、に
んにくの芽金平 
 

中華おこわと 
 エビチリ弁
当 
なすと揚げ豆腐の
中華サラダ 
 

さばの生姜焼
きと 
 豚の角煮と
野菜の煮物 
湯葉とブロッコリ
ーの炒め物 
和風きのこのスパ
ゲッティ 
 

根菜入りハン
バーグと 
 サーモンフ
ライ弁当 
（自家製ゆずこし
ょうソース付き） 
 
 

中華丼（あん
別盛り） 
ポテトベーコンの
野菜サラダ 
（梅しそドレッシ
ング付）  
餃子、青梗菜と豚
肉のビーフンソテ
ー 
 

 
 
 

	  
	  
C-‐BENTO	  

かたやきそば
と 
 焼豚おにぎ
り 
（野菜あん別
盛り 
 

天丼（豚汁付
き） 
海老、かぼちゃ、
掻き揚げ 
なすの天ぷら、漬
物 
 

チキンソース
カツ丼と  
 なめこと豆
腐のみそ汁 
 

天津飯 
（甘酢あん別盛り
） 
唐揚げ、シュウマ
イ 
 

山菜おろしう
どんと 
 稲荷寿司 
 


