
	   	   	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   =	  May	  be	  prepared	  Vegetarian	  (please	  note	  that	  many	  of	  our	  vegetarian	  option	  may	  be	  easily	  prepared	  as	  Vegan)	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   =	  May	  be	  prepared	  Gluten	  Free	  (please	  inform	  your	  server	  of	  any	  gluten	  allergies)	  
*Note:	  consuming	  raw	  or	  undercooked	  meat,	  poultry,	  seafood,	  shellfish	  or	  eggs	  may	  increase	  your	  risk	  of	  food	  borne	  illness.	  Before	  placing	  your	  order	  please	  inform	  your	  

server	  if	  a	  person	  in	  your	  party	  has	  a	  food	  allergy.	  
20%	  Gratuity	  added	  to	  parties	  of	  6	  or	  more	  

	  

	  

	  

Salads	  
Organic	  Mixed	  Greens	   	   	  
Pumpkin	  seeds,	  dried	  cranberry,	  	  
sweet	  potatoes,	  agave	  Dijon	  vin	  9	  	  
Hearts	  of	  Romaine	  Caesar	   	   	  
Cheese	  frico,	  lemon	  &	  garlic	  dressing,	  	  
cracked	  pepper	  &	  garlic	  crouton	  8	  	  
Watermelon	  &	  Red	  Cress	  	   	   	  
Toasted	  almonds,	  cherry	  tomatoes,	  feta,	  
mint,	  meyer	  lemon	  vin	  12	  	  

Summer	  Caprese	   	   	  
Heirloom	  tomatoes,	  house	  made	  mozzarella,	  	  
basil	  oil,	  balsamic	  agave	  drizzle	  &	  arugula	  11	  

	  
Small	  Plates	  

Maple	  Cayenne	  Brussels	  Sprouts	   	   	  
VT	  maple	  syrup	  &	  fine	  herbs	  6	  

Papas	  Bravas	   	  	  
Fried	  potatoes,	  garlic	  aioli,	  grana,	  	  
chive,	  truffle	  oil,	  sea	  salt	  5	  

Octopus	  Fricassee	   	  
Sautéed	  octopus,	  smoky	  tomato	  poblanos	  sauce,	  	  
capers,	  frisée	  &	  crispy	  potato	  9	  

Tofu	  Bites	   	   	  
Crispy	  tofu,	  shisito	  peppers	  
&	  pineapple	  &	  red	  curry	  dipping	  sauce	  6	  

Stuffed	  Dates	   	  
Great	  Hill	  bleu	  cheese,	  	  
apple	  wood	  smoked	  bacon	  8	  

Ahi	  Tuna	  Poke	  	  
Sweet	  chili	  &	  ponzu	  sauce,	  spring	  onion,	  	  
toasted	  sesame	  seeds,	  fried	  wonton	  strings,	  	  
micro	  wasabi	  12	  

Smoked	  Confit	  Pork	  Belly	  Tacos	  
Pickled	  peppers,	  cumin	  aioli,	  	  
fresh	  cilantro	  12	  

Fried	  Artichokes	  Hearts	   	  
Lemon	  saffron	  aioli	  &	  chive	  8	  

House	  Roasted	  Beets	  
Local	  heirloom	  beets,	  fine	  herbs	  
&	  EVOO	  	  5	  

Pulled	  Pork	  Mofongo	  
House	  smoked	  pulled	  pork,	  	  
fried	  plantain	  chips,	  lime,	  
pico	  de	  gallo,	  cumin	  chipotle	  aioli,	  
cilantro	  &	  grilled	  shrimp	  12	  

Mexican	  Street	  Corn	   	   	  
Cumin	  chipotle	  aioli,	  grana,	  	  
lime	  &	  cilantro	  6	  

To	  Share	  
Hummus	  Platter	   	   	  
Marinated	  Greek	  olives,	  baba	  ghanoush,	  	  
fire	  roasted	  pepper	  hummus,	  marinated	  artichoke	  hearts,	  
curry	  whipped	  feta,	  fruit,	  &	  grilled	  naan	  15	  

Steamed	  Mussels	   	  
Fennel,	  white	  wine,	  sun	  dried	  tomatoes,	  garlic,	  	  
hand	  cut	  frites,	  tarragon	  aioli	  14	  

Seafood	  Platter	   	  
Cocktail	  shrimp,	  local	  oysters,	  tuna	  poke,	  	  
grilled	  octopus,	  wasabi	  cocktail	  sauce,	  	  
agave	  mignonette	  28	  

	  

Mains	  
Coriander	  Crusted	  Tuna	  	  
Hoisin	  sweet	  chili	  noodle	  salad,	  avocado,	  
yellow	  pepper	  &	  mango	  coulis,	  	  
crab	  spring	  roll,	  micro	  wasabi	  27	  

Murray’s	  Farm	  Chicken	   	  
Seared	  Statler	  breast,	  white	  bean	  puree,	  	  
panzanella	  salad,	  crispy	  capers	  
&	  spinach	  feta	  drizzle	  	  23	  

Pan	  Seared	  North	  Atlantic	  Cod	   	  
Faro	  &	  kale	  pilaf,	  lobster	  nage	  sauce,	  
fresh	  lemon	  &	  fried	  thyme	  	  26	  	  	  

Za’atar	  Grilled	  Fortune	  Bay	  Salmon	   	  
Quinoa	  &	  chickpea	  tabouli	  salad,	  
cucumber	  olive	  tzatziki	  &	  grilled	  pita	  24	  	  

House	  Ground	  CO-OP	  Farms	  Burger*	   	  	  
Vidalia	  onion	  &	  bacon	  jam,	  aged	  VT	  cheddar,	  	  
garlic	  aioli,	  homemade	  pickles,	  frites	  15	  	  

Red	  Wine	  Marinated	  Bavette	  Steak*	   	  
Savory	  local	  mushroom	  bread	  pudding,	  
honey	  carrot	  puree,	  baby	  arugula	  
&	  red	  wine	  demi	  jus	  28	  	  

House	  Smoked	  St.	  Louis	  Ribs	  	  
Carolina	  BBQ	  sauce	  jicama	  &	  green	  apple	  slaw	  
&	  freshly	  baked	  jalapeno	  cheddar	  cornbread	  23	  	  
Basil	  Pesto	  Gnocchi	   	  
Handmade	  gnocchi,	  creamy	  basil	  pesto,	  
heirloom	  cherry	  tomatoes,	  grana,	  	  
spring	  peas,	  pea	  greens	  &	  lemon	  zest	  17/23	  	  

	  

Sides	  
Truffle	  Fries	  5	  
Roasted	  Brussels	  Sprouts	  5	  
Red	  Quinoa	  &	  Chickpea	  Tabouli	  3	  
Jicama	  &	  Green	  Apple	  Slaw	  3	  
Jalapeno	  cheddar	  Cornbread	  5	  
Faro	  &	  Kale	  Pilaf	  3	  

	  

	  

At	  Alchemy	  we	  strive	  to	  take	  the	  finest	  local,	  sustainable,	  and	  ecofriendly	  ingredients	  	  
and	  transform	  them	  from	  the	  simple	  to	  the	  sublime. 

We	  support	  our	  local	  community	  by	  purchasing	  from	  small	  independent	  farms,	  fishermen,	  
	  and	  local	  culinary	  artisans	  whenever	  possible.	  

	  



	  

	  

	  

Mock-Tails	  
Is	  it	  a	  non-alcoholic	  cocktail	  or	  high	  end	  soda?	  	  Every	  day	  
we	  make	  a	  drink	  special	  with	  fresh	  fruit,	  herbs,	  and	  our	  
organic	  simple	  syrup	  that	  rival’s	  our	  award	  winning	  
cocktails.	  	  Ask	  your	  server	  to	  describe	  today	  concoction.	  	  	  
They	  are	  amazing	  and	  much	  more	  intense	  than	  soda.	  

	  

Ice	  Teas	  	  
Hibiscus	  &	  Cardamom	  Iced	  Decaf	  Black	  Tea	  
Hibiscus	  flowers	  and	  Cardamom	  pods	  steeped	  in	  black	  
tea,	  blended	  with	  raw	  agave	  	  3	  

Regular	  Iced	  Tea	  	  2.5	  
	  

	  

Mighty	  Leaf	  Loose	  Teas	  	  
Bombay	  Chai	  
Black	  tea	  leaves	  with	  subtle	  hints	  of	  pepper,	  orange,	  
cinnamon,	  cardamom,	  and	  clove.	  2.5/5	  

Golden	  Monkey	  
Golden	  tipped	  hand-picked	  black	  tea	  	  
with	  aromas	  of	  autumn	  leaves	  and	  	  
rich,	  nutty,	  caramel	  flavors.	  4/8	  

Ginger	  Elixir	  
Lemongrass,	  tropical	  fruits	  and	  mint	  fueled	  	  
with	  ginger	  and	  ginseng,	  Caffeine	  Free.	  2.50/5	  

Chamomile	  Blossom	  
Egyptian	  chamomile	  flowers	  &	  slices	  of	  	  
citrus	  fruits	  create	  a	  rejuvenating	  	  
&	  soulful	  blend.	  2.5/5	  

Organic	  African	  Nectar	  
African	  rooibos	  leaves	  with	  tropical	  fruits	  	  
and	  flower	  blossoms.	  Rich	  in	  antioxidants,	  	  
low	  in	  caffeine.	  3/6	  

Organic	  Lu	  An	  Gua	  Pian	  
Sweet	  and	  floral	  emerald	  green	  tea	  leaves	  	  
with	  a	  smooth	  and	  lasting	  finish.	  4/8	  

Organic	  Darjeeling	  Estate	  
Silver	  tipped	  black	  tea	  with	  a	  fruity	  and	  floral	  flavor	  and	  
wonderfully	  rich	  aromatics.	  3.5/7	  

	  

	  
	  
	  
	  
	  

	  

Desserts	  
Maple	  Bread	  Pudding	  
Vanilla	  ice	  cream	  &	  maple	  drizzle	  
	  
Flourless	  Chocolate	  Cake	  
strawberry	  coulis,	  almond	  praline,	  Chantilly	  
	  
Strawberry	  Rhubarb	  “Shortcake”	  
sSrawberry	  &	  rhubarb	  compote,	  warm	  biscuit,	  vanilla	  
Chantilly	  &	  powered	  sugar	  
	  
Vanilla	  Bean	  Crème	  Brûlée	  
caramelized	  sugar	  
	  

Dean’s	  Beans	  Coffees	  
If	  you	  want	  the	  maximum	  coffee	  experience,	  you	  have	  to	  try	  
our	  French	  Press	  coffees.	  A	  French	  Press	  preserves	  coffee	  
flavors	  that	  are	  filtered	  out	  with	  a	  paper	  filter	  methods.	  	  
	  
All	  our	  French	  Press	  coffee	  beans	  are	  roasted	  locally	  and	  
ground	  to	  order	  so	  you	  get	  the	  full	  coffee	  flavor.	  Coffee	  oils	  
start	  losing	  their	  potency	  one	  hour	  after	  grinding.	  	  If	  you	  
drink	  decafe,	  you	  won’t	  believe	  how	  much	  coffee	  flavor	  is	  still	  
available	  when	  you	  keep	  those	  essential	  oils	  in	  the	  coffee.	  	  
Available	  in	  a	  2	  or	  4	  cup	  press	  
	  
Moka	  Java	  
A	  blend	  of	  smooth,	  syrupy	  flavors	  from	  Java	  beans	  &	  fruit,	  
fragrance	  from	  Ethiopian	  beans	  are	  combined	  for	  this	  
European	  blend	  6/12	  

Bird Watcher’s Blend 
A	  smooth	  and	  nutty	  blend	  of	  Guatemalan	  Atitlan	  and	  
Mexican	  Chiapas	  coffees	  from	  shade-grown	  farms;	  giving	  
great	  taste	  while	  preserving	  critical	  migratory	  song	  bird	  
habitats	  6/12	  

NoCO2	  Peruvian	  
The	  world’s	  first	  carbon	  neutral	  coffee!	  A	  sweet	  velvet	  
roasted	  Peruvian	  from	  Pangoa.	  Dean’s	  Beans	  has	  
calculated	  the	  entire	  carbon	  load	  from	  planting	  to	  
drinking	  and	  neutralizes	  it	  with	  hardwood	  plantings!	  
6/12	  

Ring	  of	  Fire	  
A	  dark	  “smoking”	  blend	  of	  high	  mountain	  beans	  from	  the	  
active	  volcanic	  soils	  of	  Indonesia,	  Timor,	  and	  Papa	  New	  
Guinea.	  6/12	  

Mexican	  Chiapas	  Decaf	  
Central	  American	  beans	  in	  a	  medium	  roast.	  A	  mellow	  and	  
medium-bodied	  cup	  with	  a	  very	  low	  acidity.	  Decaffeinated	  
without	  chemicals	  through	  the	  all-natural	  Swiss	  water	  
process.	  6/12	  	  

 

	  

What’s	  Happening	  at	  
Alchemy?	  
Wednesdays	  	  

Women,	  Wine	  &	  Chocolate	  	  
Tapas,	  Wine,	  Dessert	  $5	  each	  

For	  Women	  only,	  and	  those	  who	  admire	  them.	  
Plus	  John	  Rockwell	  	  7-‐9	  PM	  

Saturday	  &	  Sunday	  Brunch	  10:30-4	  
PM	  

 

	  

Free	  Meals	  
Did	  you	  know	  we	  have	  a	  Rewards	  Card	  that	  allows	  
you	  to	  earn	  free	  meals	  at	  all	  Serenitee	  restaurants?	  	  


