


             

Little Hawks 
Hockey Academy 

 

Learn‐to‐Play Ice Hockey 
8 Week Sessions Start Friday January 4th, March 1st , April 26th  

 

What is the Learn‐to‐Play Ice Hockey program?  
The Little Hawks Learn‐to‐Play Ice Hockey program is a progressive instruction based program in which children 
learn  to  play  ice  hockey  through  participating  in  practice  drills  and  informal/modified  games  (such  as mini‐
scrimmages,  freeze  tag,  and  obstacle  courses).  The  skills  of  skating,  puck  control,  passing  and  shooting  are 
introduced and developed in a progressive “one step at a time” approach. The goal of the program is to provide a 
fun environment for players to be introduced to hockey skills and to develop a passion for the sport. 
 

What will my son or daughter get with program? 
 8 x 60 minute fun filled group classes 

 Free skate rental (if required) 

 TWO FREE skate passes! 

 FREE access to full equipment (first come first serve basis) 
 

When and where is it? 
Fridays @ 5:10‐6:10pm at Palm Beach Skate Zone  

Additional session days and times to be determined. 
 

Parent’s Checklist for each class: 
 Arrive at least 20 minutes early to get dressed and ready for the session 

 Ensure your son or daughter is in Full Equipment (MANDATORY): hockey helmet with cage, neck guard, 
shoulder pads, elbow pads, shin/knee guards, protective cup, hockey pants, hockey gloves, hockey socks, 

jersey and stick (Skate Zone has a fully equipped Pro Shop on site) 
 

How much does the Learn‐to‐Play Ice Hockey Program Cost? 
$149.00 (per 8 week session). Drop‐in fee: $20 

Signing up late? Don’t worry! Skate Zone will prorate the cost of the program for your child. 
Unfortunately we cannot process refunds for missed classes due to vacation, sickness, etc. 

 

Coaches Corner: 
Derek Schimming – Coach/Instructor 

Luc Lorbach – Coach/Instructor 
Special Appearances by: 

PALM BEACH JUNIOR HAWKS PLAYERS, 
BLACKHAWKS COACHES & more! 

 

 
Contact Youth Rec Hockey Director Carlos Freitas  Email: youthicehockey@pbskatezone.com Ph: 561‐963‐5900   

8125 Lake Worth Road, Lake Worth Fl. 33467   www.PBSKATEZONE.com 

 

 


